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“MICRO PLUS

UYGULAMASIYLA
YILLARA YENILME, YENILEN”

Kadinlar kis boyunca aldiklari kilolari bahara girerken verme-
ye calisirlar. Bunun i¢in bir¢ok yonteme basvururlar. Aristo Yuz
Genclestirme ve Zayiflama Merkezi bahara girerken kadinlara
Micro Plus sistemini oneriyor. Galvanik akimla kaslari kuvvetlen-
diren Micro Plus yontemi 12 seanslik bir paket sonrasinda 1 ila
3 beden arasinda incelme vaat ediyor. Aristo Yuz Gen¢lestirme
ve Zayiflama Merkezi'nin sahibi Sema Arabacioglu, Micro Plus’in

mucizevi etkilerini Klass okurlari icin anlatti.



Micro Plus ile bilgesel zayiflama ve ameli-
yatsiz sikilasma nasil saglaniyor?

Yas ilerledikce derinin altindaki vag dokusunda
azalma ve yercekimi nedeniyle gevsek doku-
nun kolaylikla sarkmasi durumu meydana gelir.
Avyrica derinin orta tabakas: olan dermisteki
kollajen ve elastin liflerinin miktarinin da azal-
masi1 gerginlik ve elastikiyeti azaltir. Elastikiyetin
azalmasi sonucu kaslar, tst goz kapamg ve alt goz
kapaginda diisme goruluvor. Gézin alt kisimla-
rindaki bosluklar ve burnun kenarindaki belirgin
oluk nedeniyle bakislar yorgun hale gelivor. Gidi
olusmas! sonucunda ¢ene cizgisi ortadan kalkiyor
ve alt cene, viuzdeki oval hattini kaybedivor.
Yaslanma siresince sarkmalar yiiz bolgesivle
sinirh kalmavyip kol, karnn, kalcalar ve bacak ic
bélgesinde de aymi sekilde goriilebilivor. Son
villarda amelivatsiz yiiz ve viicut gerdirme ve
sarkma tedavisi olarak bilinen degisik yontemler

“Micro Plus sayesinde hiicre icinde iyilesme ve
aktiflesme saglaniyor, selulitin yarattig: portakal kabugu
gorunumundeki bozulma azaliyor. Cihaz, selulitli bolgede-
ki dokularin yeniden normal cilt dokusuna kavusmasina ve
cildin sikilasmasina yardimci oluyor.”

pivasava sunulmustur. Bu tar yontemler iyilesme
siirelerini kisaligh ve cerrahi islemlerin yan etki-
lerini icermedidi icin son yillarda vaygin olarak
kullanihyor. Ozellikle goz cevresi, alin, orta ve

alt yiz sarkmalarinda kullanilabilir. Vicutta kol,
karmn, kalcalar ve bacak ic bblgesi icin sarkma
tedavileri belli oranlarda basarili olabilir. Bu yén-
temlerden en basarili olanlardan birisi Micro Plus
olarak bilinen elektro terapi ile micro ve galvanik
akimin birlestirilerek kullanildigi 6zel gelistirilmis
bir elektro-terapi cihazi. Cihaz kaslarin uyarilmas:
temeline dayaniyor. Bu uyarnlmauy takiben vi-
zeysel kaslarin calismasi, hiicre metabolizmasi ve
protein sentezinde arhis goriliuvor; bag dokula-
rinda kollajen ve elastin fiberleri ile bolgesel kan
dolasiminda artis oluyor. Sonuc olarak, doku-
larda belirgin bir germe ve sikilasma meydana
gelivor ve yaslanmanin en énemli belirtilerinden
bir1 olan sarkma ve gevseme ortadan kalkiwyor.

“MICRO PLUS SAYESINDE
HUCRE iCINDE AKTIFLESME
SAGLANIYOR”

Micro Plus seliilitlerle ne sekilde savasiyor?
Viicudun dogal formuna kavusmasina vardimer
olan cihaz, selilhtin giderilmesini ve zayiflams
liflerle baglavici dekularn yenilenip onarilmasini
kolaylastinyor. Konnektif (bag) doku, akhvitesini
artirarak, kolajen ve elastin tiretimini hizlandimvyor.
Micro Plus sayesinde hiicre icinde yilesme ve
aktiflesme saglanyor, seliilitin yvaratha portakal
kabugu goriitnimiindeki bozulma azalyor. Cihaz,
selulith bolgedeki dokularin veniden normal cilt
dokusuna kavusmasina ve cildin sikilasmasima vyar-
dimei oluyor. Kan dolasimini ve protein sentezini
artirnp hiicre metabolizmasini hizlandrarak, cilt
yapisin yeniliyor.

Micro Plus’in zayiflama siirecini hizlandirds-
g1 dogru mu?

Merkezi sinir sistemi tizerindeki etkilen ve disik
frekansh titresimlerinin gevseme durumu baslatha
EEG ile kanitlanan Micro Plus uygulamas: sonra-
sinda kaslar uyarihyor. Bu da yaratilan enerji kay-
nad olarak kullanilmasina neden oluyor. Boylece
zayiflama siirect hizlamyor. Ayni seansta seliilitler,
lokal kilo ya da dokularda olusmus sarkma ve
gevsemeler tizerinde calisabilivor.

Micro Plus nelerde iyilesme saghyor?

Micro Plus'la hiicre icinde wilesme saglanyor.
Selulitin yarathar portakal kabugu goriiniimiindelka
bozulma azalyor. Selulith bolgedeki dokularin ye-
niden normal cilt dokusuna kavusmasina ve cildin
sikilasmasina yvardimer oluyor. Aynca dokularda
belirgin bir gerilme ve sikilasma meydana geliyor.
Bovlece yaslanmanin en énemli belirtilerinden bin
olan sarkma ve gevseme ortadan kalkabilivor.
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